
UCHWAŁA NR XXVI/122/26 
RADY GMINY ŁADZICE 

z dnia 15 stycznia 2026 r. 

w sprawie zmiany uchwały Nr XXIV/112/25 Rady Gminy Ładzice z dnia 16 grudnia 2025r. w sprawie 
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii dla Gminy Ładzice na lata 2026-2029 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (T.j. Dz. U. 
z 2025 r. poz. 1153 i poz. 1436), art. 41  ust. 1, 2 i 2a ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151, M.P. z 2024r. poz. 93 oraz 
z 2025r. poz. 118) i art. 10 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. 
z 2023 r. poz. 1939, z 2022r. poz. 2600) Rada Gminy Ładzice uchwala, co następuje:  

§ 1. Zmienia się rozdział VIII w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Ładzice na lata 2026- 2029 stanowiącym 
załącznik do Uchwały Nr XXIV/112/25 Rady Gminy Ładzice z dnia 16 grudnia 2025 roku w sprawie 
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 
Narkomanii dla Gminy Ładzice na lata 2026 – 2029, nadając mu brzmienie w załączniku nr 1 do niniejszej 
uchwały. 

§ 2. Zmienia się rozdział X w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Ładzice na lata 2026 - 2029 stanowiącym 
załącznik do Uchwały Nr XXIV/112/25 Rady Gminy Ładzice z dnia 16 grudnia 2025 roku w sprawie 
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 
Narkomanii dla Gminy Ładzice na lata 2026 – 2029, nadając mu brzmienie w załączniku nr 2 do niniejszej 
uchwały. 

§ 3. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Ładzice. 

§ 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady Gminy 
 
 

Arkadiusz Gałwa 
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Załącznik nr 1 do uchwały nr XXVI/122/26 

Rady Gminy Ładzice 

z dnia 15 stycznia 2026 r. 

Rozdział VIII. 
Cele oraz realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2026-2029 dla Gminy Ładzice 

Najważniejszym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Ładzice na lata 2026-2029 jest ograniczenie skali problemów 
wynikających z używania alkoholu, substancji psychoaktywnych oraz uzależnień behawioralnych na terenie 
gminy, a także wzmacnianie zdrowia psychicznego i dobrostanu mieszkańców poprzez rozwój działań 
profilaktycznych, terapeutycznych, edukacyjnych i reintegracyjnych, realizowanych we współpracy instytucji 
samorządowych, oświatowych, zdrowotnych i społecznych. 

Program dąży do tworzenia środowiska sprzyjającego trzeźwości, odpowiedzialnym postawom i budowaniu 
silnych więzi rodzinnych i społecznych, opartych na wartościach prozdrowotnych, wzajemnym szacunku 
i aktywności obywatelskiej. 

Poniżej przedstawiono zadania, cele, kierunki działań niniejszego Programu. 

CEL.  1. ZWIĘKSZENIE DOSTĘPNOŚCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ I REHABILITACYJNEJ 
DLA OSÓB UZALEŻNIONYCH ORAZ ICH RODZIN 

Zadania 
1) Kontynuowanie funkcjonowania Punktu Konsultacyjno-Terapeutycznego dla osób uzależnionych i 
współuzależnionych, zapewniającego dostęp do konsultacji specjalistycznych (psycholog, terapeuta 
uzależnień). 
2) Prowadzenie indywidualnych konsultacji motywujących do podjęcia leczenia oraz wsparcia rodzin osób 
uzależnionych. 
3) Organizacja cyklicznych grup wsparcia dla osób uzależnionych i członków ich rodzin – w miarę potrzeb. 
4) Współpraca z placówkami leczenia uzależnień oraz kierowanie osób wymagających terapii. 
5) Analizowanie zgłoszeń i wniosków dotyczących nadużywania alkoholu lub innych substancji, pochodzących 
m.in. od Policji, GOPS i innych instytucji, w celu wsparcia procedur interwencyjnych i profilaktycznych. 
6) Promowanie postaw abstynencyjnych poprzez działania informacyjne w przestrzeni publicznej: ulotki, 
plakaty, lokalne media i media społecznościowe. 
Wskaźniki: 
1)liczba osób korzystających z pomocy w Punkcie Konsultacyjno-Terapeutycznym, 
2)liczba osób skierowanych na terapię i podjętych leczeń, 
3)liczba kampanii informacyjnych o pomocy terapeutycznej. 
Realizatorzy: 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Ładzicach 

CEL.  2. POMOC RODZINOM Z PROBLEMAMI UZALEŻNIEŃ I OCHRONA PRZED PRZEMOCĄ 
DOMOWĄ  

Zadania 
1) Organizacja kolonii i półkolonii z programem socjoterapeutycznym dla dzieci z rodzin z problemem 
alkoholowym, narkotykowym lub problemem przemocy. 
2) Zapewnienie dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-
wychowawczych w przypadku trudności finansowych lub innych ograniczeń rodzin uniemożliwiających 
samodzielne zapewnienie posiłków. 
3) Prowadzenie regularnych wywiadówek i zebrań z rodzicami, podczas których omawiane są zagadnienia 
wychowawcze, profilaktyczne i związane z bezpieczeństwem dzieci 
w domu i szkole. 
4) Włączanie rodziców w działania profilaktyczne realizowane z dziećmi w szkole poprzez np. wspólne 
czytanie czy udział w wydarzeniach szkolnych takich jak przedstawienia czy kiermasze, umożliwiające 
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praktyczne zaangażowanie. 
5) Prowadzenie specjalistycznego poradnictwa dla rodzin w zakresie wsparcia psychologicznego, edukacji 
wychowawczej i problemów socjalnych. 
6) Prowadzenie badań ewaluacyjnych programów pomocy oraz programów profilaktycznych mających na celu 
rozwój psychospołecznych umiejętności dzieci. 
Wskaźniki: 
1)  liczba zorganizowanych kolonii i półkolonii 
2) liczba uczestniczących dzieci 
3) liczba dzieci objętych dożywianiem 
4) liczba zorganizowanych wywiadówek i zebrań z rodzicami 
5) liczba uczestniczących rodziców 
6) liczba przeprowadzonych konsultacji specjalistycznych 
7) liczba rodzin objętych poradnictwem 
8) liczba przeprowadzonych badań ewaluacyjnych 
Realizatorzy: 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Ładzicach 

CEL.  3. DZIAŁALNOŚĆ INFORMACYJNA, EDUKACYJNA I SZKOLENIOWA W ZAKRESIE 
PROFILAKTYKI UZALEŻNIEŃ, PRZEMOCY I ZDROWIA PSYCHICZNEGO DZIECI 
I MŁODZIEŻY 

Zadania 
1) Realizacja programów profilaktycznych w szkołach, rekomendowanych w bazie programów 
profilaktycznych lub opartych na naukowych standardach, ukierunkowanych na dzieci i młodzież w wieku 
szkolny, w tym w oparciu o przeprowadzone badania, realizowanie np.: 
a) warsztatów dla uczniów dotyczących skutków zdrowotnych i społecznych spożywania alkoholu oraz metod 
radzenia sobie z presją rówieśniczą. 
b) zajęć edukacyjnych dla młodzieży na temat uzależnień od nikotyny, e-papierosów 
i substancji psychoaktywnych oraz dostępnych form wsparcia. 
c) warsztatów przeciwdziałających hazardowi i uzależnieniom behawioralnym, w tym grom losowym 
i komputerowym. 
d) zajęć z zakresu bezpiecznego korzystania z Internetu, mediów społecznościowych oraz przeciwdziałania 
siecioholizmowi i cyberprzemocy. 
e) warsztatów kształtujących umiejętności psychospołeczne, radzenia sobie ze stresem 
i konfliktami w grupie rówieśniczej. 
f) spotkań edukacyjnych dotyczących szkodliwości napojów energetycznych oraz promowania zdrowych 
nawyków żywieniowych. 
g) działań informacyjnych o możliwościach uzyskania pomocy dla osób 
z problemem uzależnień oraz wsparcia dla rodzin. 
h) programów rozwijających kompetencje interpersonalne, asertywność 
i umiejętność odmawiania w sytuacjach ryzykownych. 
i) kampanii profilaktycznych w szkołach, podczas których młodzież uświadamiana jest o konsekwencjach 
przemocy, uzależnień i niebezpiecznych zachowań. 
2) Prowadzenie działań profilaktycznych dla rodziców w formie spotkań informacyjnych podczas np. zebrań, 
wywiadówek dotyczących uzależnień, przemocy i zdrowia psychicznego. 
3) Wspieranie działań poprawiających klimat szkoły poprzez współpracę z nauczycielami 
w zakresie reagowania na przejawy przemocy i rozwijania umiejętności psychospołecznych uczniów. 
4) Prowadzenie interwencji profilaktycznych wobec młodzieży z grup ryzyka w szkołach i środowisku 
lokalnym 
5) Finansowanie materiałów edukacyjnych do działań profilaktycznych w szkołach (ulotki, broszury, plakaty) 
6) Realizacja działań informacyjno-edukacyjnych dotyczących ograniczania dostępności alkoholu dla 
nieletnich, w tym szkolenia dla sprzedawców w formie spotkań lub materiałów instruktażowych. 
7) Prowadzenie lokalnych działań informacyjnych na temat szkodliwości alkoholu w ciąży i FASD w formie 
ulotek lub podczas uroczystości gminnych i spotkań społeczności lokalnej. 
8) Realizacja programów edukacyjnych dotyczących uzależnień behawioralnych (np. hazard, Internet, gry) 
poprzez materiały edukacyjne i spotkania w szkołach. 
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9) Monitorowanie sytuacji problemowej w gminie poprzez m.in. obserwacje oraz kierowanie osób 
wymagających wsparcia do specjalistów. 
Wskaźniki: 
1) Liczba przeprowadzonych programów profilaktycznych w szkołach 
2) Liczba dzieci i młodzieży objętych programami profilaktycznymi 
3) Liczba spotkań informacyjnych dla rodziców podczas zebrań i wywiadówek 
4) Liczba rodziców uczestniczących w spotkaniach profilaktycznych 
5) Liczba działań wspierających klimat szkoły i rozwój umiejętności psychospołecznych uczniów 
6) Liczba interwencji profilaktycznych wobec młodzieży z grup ryzyka 
7) Liczba dystrybuowanych materiałów edukacyjnych (ulotki, broszury, plakaty) 
8) Liczba szkoleń dla sprzedawców dotyczących ograniczania dostępności alkoholu dla nieletnich 
9) Liczba działań edukacyjnych i informacyjnych dotyczących szkodliwości alkoholu w ciąży i FASD 
10) Liczba uczestników działań edukacyjnych i informacyjnych (spotkania, uroczystości, materiały) 
11) Liczba programów edukacyjnych dotyczących uzależnień behawioralnych zrealizowanych w szkołach 
12) Liczba dzieci i młodzieży uczestniczących w zajęciach z zakresu uzależnień behawioralnych 
13) Liczba obserwacji i przypadków skierowania osób wymagających wsparcia do specjalistów 
Realizatorzy: 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Ładzicach 

CEL.  4. WSPOMAGANIE DZIAŁALNOŚCI INSTYTUCJI STOWARZYSZEŃ I OSÓB 
FIZYCZNYCH DZIAŁAJĄCYCH NA RZECZ ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII 

Zadania: 
1) Organizacja działań informacyjnych i edukacyjnych w zakresie zdrowia psychicznego, profilaktyki 
uzależnień i przeciwdziałania przemocy realizowanych przez GOPS oraz przy wsparciu pracowników GKRPA. 
2) Udzielanie wsparcia rzeczowego i organizacyjnego dla osób zainteresowanych trzeźwością, np. poprzez 
spotkania i działania edukacyjne. 
3) Prowadzenie zajęć dla osób dotkniętych problemem uzależnienia oraz ich rodzin w formie warsztatów, 
spotkań edukacyjnych lub rozmów grupowych, mających na celu rozwój umiejętności psychospołecznych i 
utrwalanie zdrowych wzorców zachowań. 
4) Wspieranie reintegracji społecznej osób wychodzących z uzależnienia poprzez kontakt z GOPS, udział w 
lokalnych aktywnościach lub wsparcie w odnalezieniu pracy i edukacji. 
5) Organizacja konsultacji i doradztwa dla wolontariuszy i mieszkańców zainteresowanych działaniami 
profilaktycznymi oraz pomocą osobom uzależnionym, np. przy opracowywaniu inicjatyw edukacyjnych lub 
spotkań informacyjnych. 
6) Wspieranie inicjatyw mieszkańców w zakresie profilaktyki uzależnień poprzez udzielanie wskazówek, 
konsultacji i wsparcia organizacyjnego przy realizacji lokalnych działań edukacyjnych. 
Wskaźniki: 
1) Liczba przeprowadzonych działań informacyjnych i edukacyjnych w zakresie zdrowia psychicznego, 
profilaktyki uzależnień i przeciwdziałania przemocy 
2) Liczba uczestników spotkań i warsztatów dla osób zainteresowanych trzeźwością 
3) Liczba zajęć i warsztatów dla osób dotkniętych problemem uzależnienia oraz ich rodzin 
4) Liczba osób objętych wsparciem w ramach reintegracji społecznej (udział w aktywnościach lokalnych, 
doradztwo zawodowe) 
5) Liczba konsultacji i doradztwa udzielonych wolontariuszom i mieszkańcom w zakresie działań 
profilaktycznych 
6) Liczba inicjatyw mieszkańców wspieranych przez GOPS/GKRPA oraz liczba osób biorących w nich udział 
Realizatorzy: 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Ładzicach 

CEL.  5. PRZECIWDZIAŁANIE NARUSZENIOM PRZEPISÓW USTAWY ORAZ WSPIERANIE 
REINTEGRACJI SPOŁECZNO - ZAWODOWEJ 

Zadania: 
1) Prowadzenie systematycznych kontroli przestrzegania przepisów ustawy o wychowaniu w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi (art. 13¹ i art. 15) w zakresie zasad sprzedaży, podawania i spożywania 
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napojów alkoholowych. 
2) Współpraca w zakresie kontroli z Policją, Państwową Inspekcją Handlową, SANEPID-em 
i przedstawicielami gminnych komisji rozwiązywania problemów alkoholowych. 
3) Dokumentowanie i analizowanie wyników przeprowadzonych kontroli oraz podejmowanie działań 
naprawczych wobec podmiotów naruszających przepisy ustawy. 
4) Organizacja i finansowanie szkoleń dla sprzedawców napojów alkoholowych i wyrobów tytoniowych w 
zakresie odpowiedzialnej sprzedaży, znajomości przepisów prawa oraz etycznych aspektów sprzedaży. 
5) Prowadzenie działań informacyjnych i edukacyjnych dla mieszkańców gminy w zakresie zasad sprzedaży 
napojów alkoholowych, w tym dotyczących zakazu sprzedaży osobom niepełnoletnim i nietrzeźwym. 
6) Dystrybucja materiałów edukacyjnych i informacyjnych (plakaty, naklejki, broszury, ulotki) 
przypominających o obowiązujących przepisach i konsekwencjach ich łamania. 
7) Współpraca z mediami lokalnymi w zakresie kampanii informacyjnych dotyczących zasad 
odpowiedzialnego handlu alkoholem i tytoniem. 
8) Organizacja działań wspierających reintegrację zawodową, w tym doradztwa zawodowego, warsztatów 
kompetencji miękkich, kursów podnoszących kwalifikacje i motywacyjnych programów powrotu na rynek 
pracy. 
9) Organizowanie lokalnych działań motywacyjnych i doradczych dla osób uzależnionych, mających na celu 
zwiększenie świadomości korzyści wynikających z podnoszenia kwalifikacji, podejmowania pracy lub 
edukacji. 
Wskaźniki: 
1) Liczba przeprowadzonych kontroli przestrzegania przepisów ustawy o wychowaniu w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi 
2) Liczba podmiotów objętych kontrolą i liczba stwierdzonych nieprawidłowości 
3) Liczba działań naprawczych podjętych wobec podmiotów naruszających przepisy 
4) Liczba szkoleń dla sprzedawców napojów alkoholowych i wyrobów tytoniowych oraz liczba uczestników 
5) Liczba działań informacyjnych i edukacyjnych skierowanych do mieszkańców gminy 
6) Liczba dystrybuowanych materiałów edukacyjnych i informacyjnych (plakaty, ulotki, broszury) 
7) Liczba kampanii i publikacji w lokalnych mediach dotyczących odpowiedzialnej sprzedaży alkoholu i 
tytoniu 
8) Liczba działań wspierających reintegrację zawodową (warsztaty, doradztwo, kursy) 
9) Liczba uczestników lokalnych działań motywacyjnych i doradczych dla osób uzależnionych 
10) Liczba osób, które po udziale w działaniach motywacyjnych podjęły edukację, kursy lub zatrudnienie 
Realizatorzy: 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Ładzicach 

CEL.  6. MONITOROWANIE, EWALUACJA I ROZWÓJ PROGRAMU 

Zadania: 
1) Monitorowanie działań profilaktycznych, terapeutycznych i wspierających przez pracowników GOPS 
i członków GKRPA w celu oceny skuteczności i efektywności. 
2) Analiza działań w zakresie uzależnień, przemocy i wsparcia psychicznego. 
3) Opracowywanie corocznych raportów z realizacji programów oraz przedstawianie ich Radzie Gminy 
i mieszkańcom. 
4) Przeprowadzanie ankiet, sondaży i konsultacji społecznych wśród uczniów, rodziców 
i nauczycieli. 
5) Wprowadzanie korekt i nowych działań w oparciu o wyniki monitoringu i rekomendacje KCPU. 
Wskaźniki: 
1)  Liczba przeprowadzonych analiz i raportów z monitoringu działań profilaktycznych. 
2) Liczba opracowanych i przedstawionych Radzie Gminy raportów z realizacji programu. 
3) Liczba przeprowadzonych badań ankietowych i konsultacji społecznych. 
4) Odsetek wprowadzonych zmian i nowych działań wynikających z ewaluacji oraz rekomendacji KCPU. 
Realizatorzy: 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Ładzicach 
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Załącznik nr 2 do uchwały nr XXVI/122/26 

Rady Gminy Ładzice 

z dnia 15 stycznia 2026 r. 

Rozdział X. 
Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

Ustala się następujące zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Ładzicach. 

1. Wszystkim członkom Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przysługuje 
wynagrodzenie w wysokości 200,00 złotych — za udział w każdym posiedzeniu Komisji. W przypadku 
nieobecności członka na posiedzeniu, wynagrodzenie za to posiedzenie nie jest wypłacane. 

2. Podstawę do wypłaty wynagrodzenia stanowi czynny udział w posiedzeniach Komisji, potwierdzony 
listą obecności, stanowiącą załącznik do protokołu z posiedzenia Komisji. 

3. W przypadku wykonywania czynności wymagających wyjazdu poza miejsce zamieszkania, członkom 
Komisji przysługuje zwrot kosztów podróży służbowych, zgodnie z obowiązującymi przepisami regulującymi 
takie świadczenia dla pracowników samorządowych. 
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