Elektronicznie podpisany przez:
ARKADIUSZ PIOTR GALWA
dnia 15 stycznia 2026 r.

UCHWALA NR XXVI1/122/26
RADY GMINY LADZICE

z dnia 15 stycznia 2026 r.

w sprawie zmiany uchwaly Nr XXIV/112/25 Rady Gminy Ladzice z dnia 16 grudnia 2025r. w sprawie
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dla Gminy Ladzice na lata 2026-2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (T.j. Dz. U.
22025 . poz. 1153 i poz. 1436), art. 4' ust. 1, 2i2a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2023r. poz. 2151, M.P. z2024r. poz. 93 oraz
720251, poz. 118) iart. 10 ust. 112 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
7 2023 r. poz. 1939, z 2022r. poz. 2600) Rada Gminy Ladzice uchwala, co nastepuje:

§ 1. Zmienia si¢ rozdziat VIII w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy bLadzice na lata 2026- 2029 stanowigcym
zalagcznik do Uchwaty Nr XXIV/112/25 Rady Gminy bLadzice zdnia 16 grudnia 2025 roku w sprawie
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Ladzice na lata 2026 — 2029, nadajac mu brzmienie w zalaczniku nr 1 do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Zmienia si¢ rozdziat X w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy tadzice na lata 2026 - 2029 stanowigcym
zatgcznik do Uchwaty Nr XXIV/112/25 Rady Gminy Ladzice zdnia 16 grudnia 2025 roku w sprawie
Gminnego Programu Profilaktyki i1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Ladzice na lata 2026 — 2029, nadajac mu brzmienie w zalaczniku nr 2 do niniejsze;j
uchwaty.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Ladzice.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Arkadiusz Galwa
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Zatacznik nr 1 do uchwaty nr XXV1/122/26
Rady Gminy Ladzice
z dnia 15 stycznia 2026 r.

Rozdzial VIII.
Cele oraz realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029 dla Gminy Ladzice

Najwazniejszym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy L.adzice na lata 2026-2029 jest ograniczenie skali problemow
wynikajacych z uzywania alkoholu, substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych na terenie
gminy, a takze wzmacnianie zdrowia psychicznego i dobrostanu mieszkancow poprzez rozwdj dziatan
profilaktycznych, terapeutycznych, edukacyjnych i reintegracyjnych, realizowanych we wspotpracy instytucji
samorzadowych, o§wiatowych, zdrowotnych i spotecznych.

Program dazy do tworzenia Srodowiska sprzyjajacego trzezwosci, odpowiedzialnym postawom i budowaniu
silnych wiezi rodzinnych i spotecznych, opartych na warto$ciach prozdrowotnych, wzajemnym szacunku
i aktywnosci obywatelskie;j.

Ponizej przedstawiono zadania, cele, kierunki dziatan niniejszego Programu.

CEL. 1. ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ I REHABILITACYJNEJ
DLA OSOB UZALEZNIONYCH ORAZ ICH RODZIN

Zadania

1) Kontynuowanie funkcjonowania Punktu Konsultacyjno-Terapeutycznego dla oséb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych, zapewniajacego dostep do konsultacji specjalistycznych (psycholog, terapeuta
uzaleznien).

2) Prowadzenie indywidualnych konsultacji motywujacych do podjecia leczenia oraz wsparcia rodzin oséb
uzaleznionych.

3) Organizacja cyklicznych grup wsparcia dla osob uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin — w miarg potrzeb.
4) Wspotpraca z placowkami leczenia uzaleznien oraz kierowanie osob wymagajacych terapii.

5) Analizowanie zgloszen i wnioskdéw dotyczacych naduzywania alkoholu lub innych substancji, pochodzacych
m.in. od Policji, GOPS i innych instytucji, w celu wsparcia procedur interwencyjnych i profilaktycznych.
6) Promowanie postaw abstynencyjnych poprzez dziatania informacyjne w przestrzeni publicznej: ulotki,
plakaty, lokalne media i media spoteczno$ciowe.

Wskazniki:

1)liczba 0s6b korzystajacych z pomocy w Punkcie Konsultacyjno-Terapeutycznym,
2)liczba 0sob skierowanych na terapi¢ i podjetych leczen,
3)liczba kampanii informacyjnych o pomocy terapeutycznej.

Realizatorzy:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ladzicach

CEL. 2. POMOC RODZINOM Z PROBLEMAMI UZALEZNIEN I OCHRONA PRZED PRZEMOCA
DOMOWA

Zadania

1) Organizacja kolonii i potkolonii z programem socjoterapeutycznym dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym, narkotykowym lub problemem przemocy.

2) Zapewnienie dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych w przypadku trudno$ci finansowych lub innych ograniczen rodzin uniemozliwiajacych
samodzielne zapewnienie positkow.

3) Prowadzenie regularnych wywiadowek i zebran z rodzicami, podczas ktérych omawiane sg zagadnienia
wychowawcze, profilaktyczne i zwigzane z bezpieczenstwem dzieci

w domu i szkole.

4) Wlaczanie rodzicow w dziatania profilaktyczne realizowane z dzie¢mi w szkole poprzez np. wspolne
czytanie czy udzial w wydarzeniach szkolnych takich jak przedstawienia czy kiermasze, umozliwiajgce
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praktyczne zaangazowanie.

5) Prowadzenie specjalistycznego poradnictwa dla rodzin w zakresie wsparcia psychologicznego, edukacji
wychowaweczej i problemow socjalnych.

6) Prowadzenie badan ewaluacyjnych programéw pomocy oraz programéw profilaktycznych majacych na celu
rozw0j psychospolecznych umiejg¢tnosci dzieci.

Wskazniki:

1) liczba zorganizowanych kolonii i potkolonii

2) liczba uczestniczacych dzieci

3) liczba dzieci objetych dozywianiem

4) liczba zorganizowanych wywiadowek i zebran z rodzicami
5) liczba uczestniczacych rodzicow

6) liczba przeprowadzonych konsultacji specjalistycznych

7) liczba rodzin objetych poradnictwem

8) liczba przeprowadzonych badan ewaluacyjnych

Realizatorzy:

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Ladzicach

CEL. 3. DZIALALNOSC INFORMACYJNA, EDUKACYJNA 1SZKOLENIOWA W ZAKRESIE
PROFILAKTYKI UZALEZNIEN, PRZEMOCY IZDROWIA PSYCHICZNEGO DZIECI
I MLODZIEZY

Zadania

1) Realizacja programéw profilaktycznych w szkotach, rekomendowanych w bazie programow
profilaktycznych lub opartych na naukowych standardach, ukierunkowanych na dzieci i mtodziez w wieku
szkolny, w tym w oparciu o przeprowadzone badania, realizowanie np.:

a) warsztatow dla ucznidw dotyczacych skutkow zdrowotnych i spotecznych spozywania alkoholu oraz metod
radzenia sobie z presja rowiesnicza.

b) zaje¢ edukacyjnych dla mtodziezy na temat uzaleznien od nikotyny, e-papierosow

1 substancji psychoaktywnych oraz dostepnych form wsparcia.

¢) warsztatow przeciwdzialajacych hazardowi i uzaleznieniom behawioralnym, w tym grom losowym

i komputerowym.

d) zajec¢ z zakresu bezpiecznego korzystania z Internetu, mediow spoteczno$ciowych oraz przeciwdziatania
siecioholizmowi i cyberprzemocy.

e) warsztatow ksztattujacych umiejgtnosci psychospoleczne, radzenia sobie ze stresem

i konfliktami w grupie rowiesniczej.

f) spotkan edukacyjnych dotyczacych szkodliwo$ci napojoéw energetycznych oraz promowania zdrowych
nawykow zywieniowych.

g) dziatan informacyjnych o mozliwo$ciach uzyskania pomocy dla osob

z problemem uzaleznien oraz wsparcia dla rodzin.

h) programéw rozwijajacych kompetencje interpersonalne, asertywnosc¢

i umiejetnos¢ odmawiania w sytuacjach ryzykownych.

1) kampanii profilaktycznych w szkotach, podczas ktérych mtodziez uswiadamiana jest o konsekwencjach
przemocy, uzaleznien i niebezpiecznych zachowan.

2) Prowadzenie dziatan profilaktycznych dla rodzicéw w formie spotkan informacyjnych podczas np. zebran,
wywiadowek dotyczacych uzaleznien, przemocy i zdrowia psychicznego.

3) Wspieranie dziatah poprawiajacych klimat szkoly poprzez wspotprace z nauczycielami

w zakresie reagowania na przejawy przemocy i rozwijania umiejetnosci psychospotecznych uczniow.

4) Prowadzenie interwencji profilaktycznych wobec mlodziezy z grup ryzyka w szkotach i srodowisku
lokalnym

5) Finansowanie materiatdéw edukacyjnych do dziatan profilaktycznych w szkotach (ulotki, broszury, plakaty)
6) Realizacja dziatan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych ograniczania dostgpnosci alkoholu dla
nieletnich, w tym szkolenia dla sprzedawcéw w formie spotkan lub materialow instruktazowych.

7) Prowadzenie lokalnych dziatan informacyjnych na temat szkodliwosci alkoholu w cigzy i FASD w formie
ulotek lub podczas uroczystosci gminnych i spotkan spotecznosci lokalne;j.

8) Realizacja programoéw edukacyjnych dotyczacych uzaleznien behawioralnych (np. hazard, Internet, gry)
poprzez materialy edukacyjne i spotkania w szkotach.
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9) Monitorowanie sytuacji problemowej Ww gminie poprzez m.in. obserwacje oraz kierowanie 0sOb
wymagajacych wsparcia do specjalistow.

Wskazniki:

1) Liczba przeprowadzonych programéw profilaktycznych w szkotach

2) Liczba dzieci i mlodziezy objetych programami profilaktycznymi

3) Liczba spotkan informacyjnych dla rodzicow podczas zebran i wywiadowek

4) Liczba rodzicow uczestniczacych w spotkaniach profilaktycznych

5) Liczba dziatan wspierajacych klimat szkoty i rozwdj umiejetnosci psychospolecznych uczniow

6) Liczba interwencji profilaktycznych wobec mtodziezy z grup ryzyka

7) Liczba dystrybuowanych materiatéw edukacyjnych (ulotki, broszury, plakaty)

8) Liczba szkolen dla sprzedawcow dotyczacych ograniczania dostepnos$ci alkoholu dla nieletnich

9) Liczba dziatan edukacyjnych i informacyjnych dotyczacych szkodliwos$ci alkoholu w cigzy i FASD
10) Liczba uczestnikow dziatan edukacyjnych i informacyjnych (spotkania, uroczystosci, materiaty)
11) Liczba programéw edukacyjnych dotyczacych uzaleznien behawioralnych zrealizowanych w szkotach
12) Liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych w zajeciach z zakresu uzaleznien behawioralnych

13) Liczba obserwaciji i przypadkow skierowania os6b wymagajacych wsparcia do specjalistow

Realizatorzy:
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ladzicach

CEL. 4. WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI STOWARZYSZEN 10SOB
FIZYCZNYCH DZIALAJACYCH NA RZECZ ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII

Zadania:

1) Organizacja dziatan informacyjnych i edukacyjnych w zakresie zdrowia psychicznego, profilaktyki
uzaleznien i przeciwdziatania przemocy realizowanych przez GOPS oraz przy wsparciu pracownikow GKRPA.
2) Udzielanie wsparcia rzeczowego i organizacyjnego dla 0sob zainteresowanych trzezwoscia, np. poprzez
spotkania i dzialania edukacyjne.

3) Prowadzenie zaje¢ dla osob dotknigtych problemem uzaleznienia oraz ich rodzin w formie warsztatow,
spotkan edukacyjnych lub rozméw grupowych, majacych na celu rozwoéj umiejgtnosci psychospotecznych i
utrwalanie zdrowych wzorcow zachowan.

4) Wspieranie reintegracji spotecznej osob wychodzacych z uzaleznienia poprzez kontakt z GOPS, udziat w
lokalnych aktywnos$ciach lub wsparcie w odnalezieniu pracy i edukacji.

5) Organizacja konsultacji i doradztwa dla wolontariuszy i mieszkancoéw zainteresowanych dziataniami
profilaktycznymi oraz pomocg osobom uzaleznionym, np. przy opracowywaniu inicjatyw edukacyjnych lub
spotkan informacyjnych.

6) Wspieranie inicjatyw mieszkancow w zakresie profilaktyki uzaleznien poprzez udzielanie wskazowek,
konsultacji i wsparcia organizacyjnego przy realizacji lokalnych dziatan edukacyjnych.

Wskazniki:

1) Liczba przeprowadzonych dziatan informacyjnych i edukacyjnych w zakresie zdrowia psychicznego,
profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy

2) Liczba uczestnikow spotkan i warsztatow dla 0sob zainteresowanych trzezwoscia

3) Liczba zaje¢ 1 warsztatow dla osob dotknietych problemem uzaleznienia oraz ich rodzin

4) Liczba osdéb objetych wsparciem w ramach reintegracji spotecznej (udziat w aktywnos$ciach lokalnych,
doradztwo zawodowe)

5) Liczba konsultacji i doradztwa udzielonych wolontariuszom i mieszkancom w zakresie dziatan
profilaktycznych

6) Liczba inicjatyw mieszkancoéw wspieranych przez GOPS/GKRPA oraz liczba 0s6b biorgcych w nich udziat

Realizatorzy:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ladzicach

CEL. 5. PRZECIWDZIALANIE NARUSZENIOM PRZEPISOW USTAWY ORAZ WSPIERANIE
REINTEGRACJI SPOLECZNO - ZAWODOWEJ

Zadania:

1) Prowadzenie systematycznych kontroli przestrzegania przepiso6w ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (art. 13! i art. 15) w zakresie zasad sprzedazy, podawania i spozywania
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napojow alkoholowych.

2) Wspotpraca w zakresie kontroli z Policjg, Panstwowa Inspekcja Handlowa, SANEPID-em

i przedstawicielami gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych.

3) Dokumentowanie i analizowanie wynikow przeprowadzonych kontroli oraz podejmowanie dziatan
naprawczych wobec podmiotdow naruszajacych przepisy ustawy.

4) Organizacja i finansowanie szkolen dla sprzedawcow napojow alkoholowych i wyrobow tytoniowych w
zakresie odpowiedzialnej sprzedazy, znajomosci przepisdw prawa oraz etycznych aspektow sprzedazy.

5) Prowadzenie dziatan informacyjnych i edukacyjnych dla mieszkancéw gminy w zakresie zasad sprzedazy
napojow alkoholowych, w tym dotyczacych zakazu sprzedazy osobom niepetnoletnim i nietrzezwym.

6) Dystrybucja materialdéw edukacyjnych i informacyjnych (plakaty, naklejki, broszury, ulotki)
przypominajacych o obowigzujacych przepisach i konsekwencjach ich tamania.

7) Wspotpraca z mediami lokalnymi w zakresie kampanii informacyjnych dotyczacych zasad
odpowiedzialnego handlu alkoholem i tytoniem.

8) Organizacja dziatan wspierajacych reintegracje zawodowa, w tym doradztwa zawodowego, warsztatow
kompetencji miekkich, kurséw podnoszacych kwalifikacje i motywacyjnych programéw powrotu na rynek
pracy.

9) Organizowanie lokalnych dziatan motywacyjnych i doradczych dla 0s6b uzaleznionych, majacych na celu
zwigkszenie $wiadomos$ci korzysSci wynikajacych z podnoszenia kwalifikacji, podejmowania pracy lub
edukacji.

Wskazniki:

1) Liczba przeprowadzonych kontroli przestrzegania przepisdw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi

2) Liczba podmiotéw objetych kontrola i liczba stwierdzonych nieprawidlowosci

3) Liczba dziatan naprawczych podjetych wobec podmiotdéw naruszajacych przepisy

4) Liczba szkolen dla sprzedawcoéw napojow alkoholowych i wyrobow tytoniowych oraz liczba uczestnikow
5) Liczba dziatan informacyjnych i edukacyjnych skierowanych do mieszkancow gminy

6) Liczba dystrybuowanych materiatow edukacyjnych i informacyjnych (plakaty, ulotki, broszury)

7) Liczba kampanii i publikacji w lokalnych mediach dotyczacych odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu i
tytoniu

8) Liczba dziatan wspierajacych reintegracje zawodowa (warsztaty, doradztwo, kursy)

9) Liczba uczestnikow lokalnych dziatan motywacyjnych i doradczych dla 0so6b uzaleznionych

10) Liczba 0s6b, ktére po udziale w dziataniach motywacyjnych podjety edukacje¢, kursy lub zatrudnienie

Realizatorzy:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ladzicach

CEL. 6. MONITOROWANIE, EWALUACJA I ROZWOJ PROGRAMU

Zadania:

1) Monitorowanie dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i wspierajacych przez pracownikéw GOPS
i cztonkow GKRPA w celu oceny skutecznosci i efektywnosci.

2) Analiza dziatan w zakresie uzaleznien, przemocy i wsparcia psychicznego.

3) Opracowywanie corocznych raportdow z realizacji programow oraz przedstawianie ich Radzie Gminy
i mieszkancom.

4) Przeprowadzanie ankiet, sondazy i konsultacji spolecznych wsrod uczniow, rodzicow

1 nauczycieli.

5) Wprowadzanie korekt i nowych dziatan w oparciu o wyniki monitoringu i rekomendacje KCPU.

Wskazniki:

1) Liczba przeprowadzonych analiz i raportow z monitoringu dziatan profilaktycznych.

2) Liczba opracowanych i przedstawionych Radzie Gminy raportdéw z realizacji programu.

3) Liczba przeprowadzonych badan ankietowych i konsultacji spotecznych.

4) Odsetek wprowadzonych zmian i nowych dziatan wynikajacych z ewaluacji oraz rekomendacji KCPU.

Realizatorzy:

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Ladzicach
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Zatacznik nr 2 do uchwaty nr XXV1/122/26
Rady Gminy Ladzice
z dnia 15 stycznia 2026 r.
Rozdzial X.
Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Ustala si¢ nastgpujace zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Ladzicach.

1. Wszystkim czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 200,00 zlotych — za udzial w kazdym posiedzeniu Komisji. W przypadku
nieobecnosci cztonka na posiedzeniu, wynagrodzenie za to posiedzenie nie jest wyptacane.

2. Podstawe do wyplaty wynagrodzenia stanowi czynny udzial w posiedzeniach Komisji, potwierdzony
lista obecnosci, stanowiaca zalacznik do protokotu z posiedzenia Komisji.

3. W przypadku wykonywania czynnosci wymagajacych wyjazdu poza miejsce zamieszkania, cztonkom
Komisji przystuguje zwrot kosztow podrozy stuzbowych, zgodnie z obowigzujacymi przepisami regulujacymi
takie §wiadczenia dla pracownikéw samorzadowych.
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